
SE FOSSI NATURA… 
Se fossi natura  
sarei dente di leone. 
Dente di leonessa,  
amerei, forse, dire. 
 
Abiterei un prato, 
da pietre custodito,  
accanto al silente  
forno del Dorf. 
 
Rinascerei, a primavera, 
in mille piccoli soli, 
nutriti da profonde  
 e forti radici. 
 
Sarei forza, cibo,  
bellezza e cura, 
senza nulla chiedere,  
se non un poco di pace. 
 
Volgerei lo sguardo  
al grande macigno bianco: 
sacro alle genti, 
cantato dai poeti. 
 
Sognerei di volare sopra le vette, 
per domandare  
ai piccoli uomini 
le ragioni della loro sfida. 
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Nata sulle rive del Lago Maggiore, trascorro le mie estati di bambina ai piedi del Monte Rosa, in 
compagnia di una nonna curiosa, che mi trasmette il suo amore per la montagna e per la natura. 
Racconto, da una vita e in tutti i modi possibili, il rapporto tra gli umani, l’ambiente e le sue risorse. 


