
L’animatore favorirà la conoscenza degli aspetti legati all’importanza della coltivazione dei castagni
nelle selve. Quali attività si svolgevano nelle selve? Con quali attrezzi? Quali erano i prodotti principali? Grazie 
ad attività pratiche e a giochi di scoperta, i partecipanti saranno avvicinati alla scoperta dell’albero del pane 
in un ambiente particolarmente suggestivo. Sussiste la possibilità di preparare e cuocere il pane di castagne 
nel forno sotto lo splüi a Monadada. Spostamento sul sentiero della transumanza da Sabbione a Mondada, 
circa 1 h 30 min di cammino.

L’importanza del Castagno

Tema Conoscere la coltivazione e l’uso del castagno e i suoi prodotti in Valle Bavona

Durata Giornata

Destinatari Gruppi, età minima 6 anni
Minimo 10 / massimo 25 partecipanti

Luogo Tra Ritorto e Mondada

Costo CHF 10 per partecipante, minimo CHF 200

Informazioni 
e riservazioni

Fondazione Valle Bavona
www.bavona.ch/proposte
fondazione@bavona.ch
nico.dutly@bavona.ch
091 754 25 50 (segretariato)

Equipaggiamento Vestiti per attività all’aperto e per la stagione, scarpe adatte a camminare, 
borracce (anche vuote), cappellino e pranzo al sacco

Disabili Non accessibile con carrozzine

Spazio pic-nic Possibilità di fare pic-nic sul greto del fiume o in altri ambienti naturali 
adiacenti

Lingua Animazione in italiano o francese (da specificare al momento della 
riservazione)

WC Non disponibile

Approfondimenti sul tema Il paesaggio modellato dalla natura e dall’uomo (geologia, biodiversità, 
antropizzazione, ...) da concordare al momento della riservazione


